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Zo lang moagelijk thuis blijven wonen is heel
belangrijk. Soms gaat het wat moeilijker, heb je
behoefte aan gezelschap of heb je wat extra
zorg nodig. Of jouw mantelzorger vindt het leuk
om eens een beetje tijd te hebben om iets
buitenshuis te doen?

Eén of meerdere dagen per week kan het
centrum voor dagverzorging Vivadia jou hierin
helpen.

Kies zelf waar je zin in hebt: in 'compagnie’ een
leuke activiteit doen, genieten van een babbeltje
of buiten samen wandelen. Misschien lees je
graag de krant? Of ben je graag bezig met
handwerk?

Samen zorgen we dat jij kan doen wat jij leuk
vindt.



Mantelzorger Jeannine:

"Tijdens de dag heeft mijn echtgenoot hulp
nodig. Drie maal per week gaat hij naar
Vivadia in Diksmuide. Bij de kennismaking
nam men de tijd om naar ons verhaal te
luisteren. |k voelde meteen aan dat hij hier de
nodige zorgen zou krijgen. Als mijn man hier
is, kan ik op boodschap of spreek ik eens af
met vriendinnen. Zo kreeg ik stilletjes aan mijn
gemoedsrust terug. Ook heb ik er opnieuw
vertrouwen in dat we op die manier lang thuis
kunnen blijven wonen.”

Thuisverpleegster Chantal:

"Enkele cliénten van mij gingen reeds naar
Vivadia. Af en toe maakte ik afspraken met
het team rond medicatie ed. Dit gaf me het
nodige vertrouwen om cliénten door te sturen.
Merk ik op dat iemand gezelschap kan
gebruiken of hulp nodig heeft, dan verwijs ik
hen door. Opvallend hoe intens ze herleven bij
hun leeftijdsgenoten. Het doet me telkens
deugd hun verhalen te aanhoren. Met Vivadia
delen we de visie om mensen zo lang mogelijk
thuis te laten wonen.”

Bezoeker Marcel:

"Als actieve jongeman was ik vroeger lid van
veel verenigingen in de streek. [k kende dan
ook heel wat mensen. De jongste tijd was ik
meer en meer aan huis gekluisterd. Mijn
echtgenote is overleden, ik kan niet meer met
de auto rijden en toen kwam corona. Mijn
huisarts vertelde mij over Vivadia. En kijk, hier
kwam ik terecht in een warm nest. lk ken veel
mensen van vroeger, anderen leerde ik meteen
kennen. Net wat ik nodig had. Ik herleef!"
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&~ Heerlijke maaltijd

J II Activiteiten op maat

E” Warme zorg

Programma

e Hartelijk onthaal met koffie
* Warme, professionele ondersteuning
gedurende de hele dag
o Maaltijdbegeleiding

o

Verzorging en verpleging

(o]

Bad- en douchegelegenheid
Kinesitherapie en ergotherapie
Kapster en pedicure

o

o]

e Keuze uit een waaier van activiteiten:
uitstapjes, koken en bakken, knutselen,
petanque, kaarten, ... voor elk wat wils!

e Vervoer en rolwagenvervoer met minibus



"Lekker en fijn"

Kopje koffie
Na aankomst gemoedelijk bijpraten met een kopje koffie.
Lunch

Eerst wat heerlijke dagscep. Dan een lekkere, versbereide
maaltijd uit onze eigen keuken. Gezellig met de
kookpotten op tafel, of bij gelegenheid een mooi
gedresseerd bord. En een dessertje als afsluiter.

Koek of gebak

Bij de koffie past een gebakje of koekje.
Al dan niet zelf gebakken.

Tussendoor voldoende drankjes
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Buurthuis
Samen naar een zorgzame buurt!
Kloproos J

Vivadia Diksmuide en het |lokaal dienstencentrum bevinden zich op dezelfde zorgsite van het
buurthuis De Klaproos. Bezoekers van Vivadia - en mantelzorgers - kunnen tijdens hun bezoekdag
ook aansluiten bij activiteiten van het lokaal dienstencentrum. Zo vinden er wekelijks
buurtactiviteiten plaats en is er een praatcafe waar het gezellig vertoeven is.

Het buurthuis is een anker in de buurt en heeft een verbindende, preventieve en laagdrempelige
werking in de nabije omgeving van de gebruikers. Wij bieden een plek voor ontmoeting en
ontspanning, maar zijn ook beschikbaar voor ondersteuning en advies waar nodig.



"Welkom hier in hartje Vladslo,
nabij de lagere school”

Elke werkdag open van 830 - 17:30

o Kies zelf hoe dikwijls je komt, wanneer je
komt

Dagprijs: € 26,59

o Inbegrepen: maaltijd, dranken en
versnaperingen, animatie,
incontinentiemateriaal

o Niet inbegrepen: kapper, pedicure, vervoer

Prijs vervoer afhankelijk van afstand tot thuis

o Vaste kost € 1,80 / rit

o Variabele kost te betalen via elektronische
dienstencheques (afh. van de afstand)

Jouw mutualiteit betaalt een deel van de

dagprijs terug



vivapbia

Vivadia Diksmuide

Centrum voor dagverzorging
Beerststraat 36 - 8600 Vladslo
www.vivadia.be

ALLE INFO
Patricia Azou - coordinator
051 43 44 34

diksmuide®@vivadia.be
patricia.azou@®wzccassiers.be

> www.buurthuis-deklaproos.be

dienstencentrum De Schakel. Ons aanbod in Viadsle: buurthuis De Klaproos met lokaal dienstencentrum en centrum voor dagverzorging Vivadia -

Vzw Cassiers WZC is een moderne zorgorganisatie met rijke traditie en sterk kwaliteitslabel.
Ons aanboed in Houthulst: woon & zorgecentrum Cassiers - centrum voor kortverblijf - centrum voor dagverzorging Vivadia - assistentiewoningen - Lokaal @
kinderopvang Felix - dienstenchequebedrijf Partoe.



